INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Da gennaio 2024 ad oggi

* Tipo di impiego

* Tipo di impiego

¢ Tipo di impiego

+ Da gennaio 2023 ad oggi

« Datore di lavoro

* Principali mansioni e responsabilita

+ Da giugno 2023 ad oggi
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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BerarDl CHIARA

Psicologa (n. 24797 Albo A regione Lombardia)

Psicologia Scolastica

Progetto “Educazione all’affettivita e sessualita” presso la Scuola Secondaria di Primo
Grado dell'lstituto Comprensivo di Erbusco (da febbraio ad aprile 2024 per un totale di 80 ore)

Progetto “Percorsi di Mentoring e Orientamento” presso la Scuola Secondaria di Primo
Grado dell'lstituto Comprensivo di Montichiari (da gennaio a giugno 2024 per un totale di 40
ore)

Progetto “Emozionando tra fiabe e arte” presso la Scuola Primaria dell'Istituto Comprensivo
di Passirano (da gennaio a febbraio 2024 per un totale di 14 ore)

Attivita di psicologa libero professionista presso studio “Neuropsicologia Positiva” - via
Corfu, 61 (BS)

- Colloqui di sostegno psicologico rivolti ad adulti, giovani adulti, adolescenti e bambini
- Colloqui di supporto genitoriale

- Percorsi di orientamento scolastico e lavorativo

- Potenziamento cognitivo

- Riabilitazione DSA

- Potenziamento metodo di studio e tutoraggio DSA

Sportello d’Ascolto presso il Comune di Collebeato (BS)

Spazio d'ascolto rivolto ai residenti del comune di Collebeato per supporto psicologico
immediato, volto alla promozione del benessere psicologico della popolazione.



* Da settembre 2021 ad oggi
* Datore di lavoro

+ Principali mansioni e responsabilita

« Datore di lavoro

+ Principali mansioni e responsabilita

TIROCINI FORMATIVI
+ Da aprile 2021 a Ottobre 2021

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Dal ottobre 2020 ad aprile 2021

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Da settembre 2018 a settembre
2020

* Nome e tipo di istituto di istruzione

+ Qualifica conseguita

* Da settembre 2014 a marzo 2018
» Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita
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Casa dello Studente - Societa Cooperativa (BS)

- Gestione e coordinamento di due centri di doposcuola integrato di area Brescia nord.

- Attuazione di laboratori di apprendimento per DSA e BES (metodo di studio/preparazione agli
esami).

- Colloqui di sostegno psicologico rivolti a bambini e adolescenti,

- Supporto genitoriale,

- Consulenze di orientamento scolastico.

Ministero dell’Istruzione - Istituto Comprensivo Ovest 1 Brescia

Incarico annuale di completamento orario assolto tramite MaD presso la Scuola dell'Infanzia
“Fiumicello” di Brescia

Tirocinio post-lauream professionalizzante (500 ore) presso Studio di psicologia e psicoterapia,
via Sabotino, 3 (BS) — Dott. Pier Paolo Faresin psicologo psicoterapeuta (BS)

Osservazione di primi colloqui nell'ambito dello sviluppo/apprendimento. Partecipazione alla
discussione e preparazione di protocolli di valutazione e percorsi diagnostici in ambito dello
sviluppo/apprendimento. Stesura di sintesi dati e relazioni / certificazioni e dei colloqui di
restituzione alle famiglie. Studio e pratica di somministrazione di strumenti testistici e scale per
genitori/scuola, approfondimento linee guida, articoli a carattere psicologico scientifico inerenti
I'ambito dello sviluppo.

CTU e CTP in ambito giuridico-forense

Tirocinio post-lauream professionalizzante (500 ore) presso Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Psicodrammatica (BS).

Partecipazione a gruppi terapeutici e ad interventi di psicoterapia individuale in modalita
psicodrammatica. Approfondimento degli strumenti utilizzati e delle principali teorie facenti parte
dell'approccio psicodrammatico, assunto come linea guida di analisi e progettazione degli
interventi da parte dei professionisti della struttura.

Universita degli Studi di Bergamo- Corso di laurea magistrale in Psicologia clinica LM-51
Laurea magistrale in Psicologia Clinica, classe LM-51

Tesi di Laurea: L'alleanza terapeutica nel percorso adottivo di minori vittime di abuso.
Votazione 91/110

Universita degli Studi di Bergamo- Corso di laurea triennale in Scienze Psicologiche L-24

Laurea triennale in Scienze Psicologiche, classe L-24.



+ Dal 2005 al 2010

» Nome di istituto di istruzione

CORSI DI FORMAZIONE
+ Da febbraio — a marzo 2021

» Nome e tipo di istituto di formazione

+ Da gennaio - a febbraio 2021

» Nome e tipo di istituto di formazione

+ Da maggio — a giugno 2020

*» Nome e tipo di istituto di formazione

+ Da gennaio a febbraio 2020

» Nome e tipo di istituto di formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Elaborato finale: La dislessia evolutiva: l'influenza della musica nei processi di apprendimento
del bambino con dislessia.
Votazione 91/110

Liceo Linguistico Veronica Gambara.
Diploma di maturita linguistica.
Votazione 89/100

“Principi di valutazione in eta evolutiva”.

Corso di formazione in modalita webinar per la costruzione dell'iter diagnostico per la prima
certificazione di DSA, dalla raccolta anamnestica, la somministrazione di test (WISC-IV; DDE2;
MT 3 Cliniche; AC-MT, BDE-2; scale SDAI, BVSCO; BHK; BIA ecc...) e la stesura della
relazione finale.

Webinar condotto dalle Dott.sse Alessia Giana e Sabrina Verzeletti per un totale di 25 ore
formative. Attestato di partecipazione.

“Lavorare in gruppo in l'eta evolutiva”.

Corso di formazione in modalita webinar sulla gestione del comportamento e dell'iperattivita,
sulla regolazione emotiva e lo sviluppo delle social skills in eta evolutiva attraverso lo strumento
del gruppo di pari.

Webinar condotto dalle Dott.sse Alessia Giana e Sabrina Verzeletti per un totale di 25 ore
formative. Attestato di partecipazione.

“Il training autogeno per bambini attraverso I'uso della fiaboterapia”.

Corso di formazione in modalita wehinar sull'uso della fiaboterapia per bambini declinata
attraverso i principi teorico-applicativi del training autogeno di Schultz.

Webinar condotto dal Dott. Andrea Algeri per un totale di 25 ore formative. Attestato di
partecipazione.

“Corso per tutor di studenti con Disturbi Specifici dell'Apprendimento — DSA”. Corso di
formazione svolto presso il Centro Italiano Logopedia di Brescia, per un totale di 25 ore
formative.

Inquadramento teorico del DSA (dislessia, disortografia, discalculia, disgrafia); presa in carico
del bambino: come leggere una diagnosi di DSA e come leggere un PDP; la figura del tutor:
ruolo, competenze, responsabilita; Adattamento di testi e verifiche personalizzate;
organizzazione, pianificazione delle attivita scolastiche e metodo di studio; strumenti
compensativi per i DSA. Attestato di partecipazione.



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA ITaLIANA
ALTRE LINGUE INGLESE (BUONO), FRANCESE(DISCRETO), TEDESCO (SCOLASTICO)
ABILITA - BuoNE DOTI OrRGANIZZATIVE

- CAPACITA DI LAVORARE IN TEAM
- BuoNE cAPACITA DI AscoLTO
- BuoNE DOTI COMUNICATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE DiscreTA cONOSCENZA DEL PACCHETTO MicrosorT Worbp, MicrosorT ExceL e OuTLook.

PATENTE B
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del D. LGS
196 del 30 giugno 2003

FIRMA C}\* o w\
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